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Saunas JS



Colección de Saunas de Infrarrojo

Características

Los saunas infrarrojos de Jacuzzi  están diseñados

con los mejores materiales y tecnología para que 

puedas descansar, relajarte y restaurarte. Deja 

que la cálida relajación mejore tu estado de ánimo 

y bienestar, a la vez que alivia la tensión muscular

producida por tus actividades diarias.

Calentadores de infrarrojo de espectro completo (cercano, 

medio y lejano) orientados hacia adelante para una sesión 

de sauna integral.

Calentador de infrarrojo combinado premium de mica/carbono 

en los laterales y la parte trasera con baja emisión de EMF 

para un rendimiento superior.

Terapia de luz roja en la parte superior para una exposición 

corporal completa.

Cromoterapia que mejora el estado de ánimo y luces de 

lectura estándar.

Sistema de sonido mejorado y subwoofer estándar.

Terapia de resonancia vibracional estándar para comple-

mentar tu sesión de terapia de infrarrojo y luz roja con 

sonido y vibración.

Controles digitales en teclado para facilitar su uso.

Materiales de grado comercial y construcción resistente 

para una durabilidad a largo plazo.

Techo de vidrio doble de 8 mm con consola central para una 

visibilidad mejorada.

Banco de madera maciza y suelo reemplazable.



Terapia de Resonancia

Vibracional:

Terapia de Luz Roja:Terapia de Infrarrojo:

Toda la gama del espectro de 

luz infrarroja se entrega en 

cada sesión de sauna.

Mejora tu sesión de sauna 

con sonido y vibración.

Disfruta de los beneficios de 

la terapia de luz roja con 

nuestra barra de luz en la 

parte superior, que llena el 

sauna de luz roja.

Cromoterapia:

Mejora tu estado de ánimo con 

la opción de 12 configuraciones 

de luces diferentes, o cámbialas 

todas.

Bienestar Completo

JS - 1i

Modelo

1 Persona

Dimensiones (exterior)

Peso

114.3 x 127 x 198.12 cm 

231.33 kg

120V / 2,100W / 17.5A

Enchufe NEMA 5-20

Eléctrico

JS - 2i

Modelo

2 Personas

Peso

137.16 x 127 x 198.12 cm

Dimensiones (exterior)

276.65 kg

240V / 2,340W / 9.75A

Enchufe NEMA 6-15

Eléctrico

Peso

187.96 x 127 x 198.12 cm

Dimensiones (exterior)

JS - 3i

Modelo

3 Personas

322.86 kg

240V / 3,640W / 15.16A

Enchufe NEMA 6-20

Eléctrico



Saunas Sanctuary



Los calentadores de espectro completo más
efectivos en el mercado.

 

Tecnología patentada de calentadores de infrarrojo
True WaveTM.

Calentadores colocados a 360° alrededor del
cuerpo para maximizar la curación.

Tecnologías patentadas de baja EMF y ELF.

Se utilizan materiales no tóxicos en la construcción.

Materiales 100% no tóxicos.

Garantía de por vida en saunas residenciales.

Diseñados para un montaje sencillo.

POR QUÉ ELEGIR LOS SAUNAS JACUZZI ®



¿Cómo funciona el infrarrojo y qué es el calor radiante infrarrojo?

INFRARROJO

Óptimas longitudes de
onda con intensidad óptima.Estás afuera en un cálido día soleado y de 

repente una nube cubre el sol y está más 
fresco. La nube bloquea el infrarrojo natural 
que te mantenía cálido. A tu lado hay un 
edificio de ladrillos y de inmediato sientes un 
calor reconfortante que proviene del ladrillo, 
que previamente había sido calentado por el 
sol. Ese calor proveniente del ladrillo es calor 
infrarrojo y es muy similar al calor que 
proviene de los calentadores en el sauna, 
solo que menos intenso.

El calor de infrarrojo lejano producido por 
nuestros saunas es totalmente seguro. ¡De 
hecho, emitimos infrarrojo lejano desde 
nuestros propios cuerpos!
Todas las longitudes de onda de infrarrojo 
producidas por nuestros calentadores se 
encuentran en la naturaleza y no contienen 
ninguna longitud de onda más corta, como 
los rayos UV, ondas de radio o microondas, 
solo calor infrarrojo natural y curativo. El 
calor infrarrojo es tan seguro que se utiliza de 
forma rutinaria en hospitales para mantener 
calientes a los recién nacidos.

La terapia de infrarrojo está integrada por 
muchos profesionales de la salud para tratar 
una variedad de dolencias y es recomendada 
por la Clínica Mayo y la Clínica Cleveland. 
La terapia de infrarrojo aumenta la tempe-
ratura central del cuerpo, fortalece el sistema 
inmunológico, cardiovascular, circulatorio y 
linfático.
Los saunas de infrarrojo aumentan la longevidad 
al mismo tiempo que optimizan la salud y el 
bienestar.
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TERAPIA DE INFRARROJOS
El calor infrarrojo penetra en tu cuerpo y eleva la temperatura central del
cuerpo para inducir la curación.

Visión general: espectro infrarrojo.

Longitud de onda en µm (micrómetros).
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INFRARROJO CERCANO
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INFRARROJO LEJANO

¿POR QUÉ EL CALOR INFRARROJO
ES MEJOR QUE LOS SAUNAS
TRADICIONALES?

Ofrecemos saunas de infrarrojo lejano 
y de espectro completo. "Espectro 
completo" se refiere a todo el espectro 
infrarrojo: infrarrojo cercano, medio e 
infrarrojo lejano. Con la adición de 
infrarrojo cercano e infrarrojo medio, 
obtendrás el máximo beneficio de tu 
sauna Jacuzzi®.

Los saunas tradicionales elevan la 
temperatura del aire dentro de la 
cabina para calentar el cuerpo. Cuando 
te encuentras en un sauna tradicional, 
estás sentado en una habitación caliente 
de 70°C - 105°C (158° - 220°F), lo 
cual puede resultar muy incómodo. 
Algunas personas tienen dificultad para 
respirar en el ambiente extremada-
mente caliente de un sauna tradicional.

Los saunas de infrarrojo permiten que 
el cuerpo obtenga muchos beneficios 
para la salud sin tener que soportar el 
calor extremo de los saunas de vapor 
tradicionales. Los saunas de infrarrojo 
son más cómodos y eficientes en 
términos de energía. El tiempo de 
calentamiento de un sauna de infrarrojo 
es solo de quince a veinte minutos, 
mientras que los tradicionales pueden 
llevar una hora o más para calentarse.

La temperatura dentro de nuestros 
saunas de infrarrojo es ajustable, con 
un rango cómodo de 30°C a 60°C 
(90° - 140°F). Sudarás más rápido y 
podrás permanecer más tiempo en 
una sauna de infrarrojo. Los saunas de 
infrarrojo dejan a la mayoría de las 
personas sintiéndose vigorizadas, no 
agotadas por el calor intenso de un 
sauna tradicional. Esto no es solo un 
sauna de infrarrojo, es terapia de 
infrarrojo.

Los saunas de infrarrojo lejano funcionan 
calentando el cuerpo directamente, 
mientras que la temperatura del aire se 
mantiene confortable para respirar. 
Nuestros calentadores de saunas 
Jacuzzi® utilizan aproximadamente el 
20% de la energía eléctrica para calentar 
el aire, mientras que el 80% de la 
energía se utiliza para calentar y calentar 
profundamente el cuerpo.

El calor radiante de infrarrojo penetra 
profundamente en los tejidos blandos, 
relajando los músculos y aliviando el dolor. 
Se ha demostrado que el efecto del 
infrarrojo mejora los sistemas cardiovas-
cular, inmunológico y linfático.

El infrarrojo lejano penetra más 
profundamente en los tejidos blandos 
hasta el núcleo, mientras que el 
infrarrojo cercano es la longitud de 
onda más corta y no es absorbido por 
el agua. Además, el infrarrojo cercano 
está asociado con la fotobiomodula-
ción, que aumenta la energía (ATP) en 
las mitocondrias de nuestras células.

El infrarrojo lejano es una longitud de 
onda más larga que penetra en los 
tejidos blandos del cuerpo, aumentando 
la circulación sanguínea y liberando 
oxígeno para llegar a las áreas lesionadas. 
Es útil para aliviar el dolor muscular y 
favorecer la cicatrización de heridas.

Es la longitud de onda más larga y la 
más cercana a las longitudes de onda 
emitidas por el cuerpo humano.
Penetra en las células del cuerpo 
permitiendo que las moléculas de agua 
vibren mediante el fenómeno llamado 
"frecuencia resonante". Esta vibración 
ayuda a que las sustancias tóxicas se 
movilicen desde el interior de las 
células, permitiendo que el cuerpo las 
expulse a través del sudor y otros 
órganos de eliminación que procesan 
las sustancias tóxicas a través del 
hígado. El infrarrojo lejano aumenta el 
metabolismo, lo que puede ayudar en 
la pérdida de peso, fortalecer el 
sistema inmunológico y reducir el 
estrés.



Reduce el estrés y la fatiga

Alivia el dolor muscular, la artritis, el dolor articular y la rigidez

Mejora la salud cardiovascular y reduce la presión arterial

Desintoxica

Mejora el sistema inmunológico

Acelera el metabolismo, la quema de calorías y ayuda a la pérdida
de peso

BENEFICIOS DE TERAPIA DE INFRARROJOS
Mejora la apariencia de la piel y ayuda a eliminar la celulitis
Los saunas de infrarrojo pueden ayudar a mejorar el acné y reducir los signos de enve-
jecimiento y arrugas. Tu piel se sentirá más suave, elástica y firme. La vasodilatación 
que ocurre unos minutos después de comenzar tu sesión de sauna Jacuzzi® aumentará 
la circulación sanguínea y llevará nutrientes a la superficie mientras elimina toxinas.

El uso regular de saunas de infrarrojo ha demostrado reducir el estrés, ya que el calor 
reconfortante activa la respuesta parasimpática del sistema nervioso autónomo del 
cuerpo. El tiempo en el sauna puede ser un momento tranquilo para estar a solas y 
realmente relajarse y renovarse.

Los saunas de infrarrojo Jacuzzi® son un excelente remedio para aliviar la fatiga en los 
músculos y las articulaciones después del ejercicio o un largo día de trabajo. El calor 
también ayudará a aliviar las articulaciones, reduciendo la inflamación y la rigidez, 
permitiendo una recuperación relajante.

Los saunas de infrarrojo Jacuzzi® son un excelente remedio para aliviar la fatiga muscular 
y articular después del ejercicio o un largo día de trabajo. El calor penetrante ayuda a 
aliviar el dolor articular, al tiempo que reduce la inflamación y la rigidez.

La acción única de la "frecuencia resonante" provoca una vibración en las células del 
cuerpo en reacción a longitudes de onda infrarrojas específicas, lo que ayuda a movilizar 
sustancias tóxicas en el cuerpo para que puedan ser eliminadas a través del sudor o procesadas en 
el hígado y excretadas a través de los órganos de eliminación. Los saunas de infrarrojo ayudan a 
eliminar metales dañinos como plomo, mercurio, níquel y cadmio, así como alcohol, 
nicotina, ácido sulfúrico y otros compuestos orgánicos e inorgánicos.

Tomar un sauna aumenta tu frecuencia cardíaca a un nivel que normalmente se encuentra 
durante el ejercicio. El aumento del rendimiento cardiovascular también quema calorías y 
acelera el metabolismo. Estudios han demostrado buenos resultados en la pérdida de peso 
para las personas que utilizan regularmente un sauna en comparación con grupos de 
control que no lo hicieron. Los saunas de infrarrojo también se han mostrado como una 
forma efectiva de reducir la celulitis.

Durante una sesión de sauna de infrarrojo, la temperatura central del cuerpo aumentará 
uno o dos grados, lo que crea una fiebre falsa. Esta fiebre activa y fortalece la respuesta 
inmunológica natural del cuerpo. Un sistema inmunológico mejorado trabajará para prevenir 
enfermedades como resfriados, gripes e incluso enfermedades más graves de desarrollarse. 
La prevención siempre es más poderosa que tratar de curar un proceso de enfermedad 
una vez que ha comenzado.



Los saunas de infrarrojo Jacuzzi® están diseñados
teniendo en cuenta tu bienestar para satisfacer todas tus necesidades.

COMPLETAMENTE EQUIPADOS

DISEÑO 

TECNOLOGÍA

 COMODIDAD

CALENTADORES 

• Diseño innovador y lujoso
• Diseñados ergonómicamente para tu comodidad

con los más altos niveles de forma y funcionalidad
• Certificación ecológica, madera de cedro
• Acabado de calidad de mobiliario

• Sistema de control digital Never Fail®
• Cromoterapia
• Luces de lectura
• Conexión a altavoces estéreo integrados con

Bluetooth o AUX
• Certificación ETL y RoHS para seguridad

• Equipado con nuestros exclusivos calentadores
de infrarrojo lejano y espectro completo True
WaveTM de carbono/cerámica

• Alta emisión de infrarrojos
• Tecnología inigualable de bajo EMF/ELF

• Banco y respaldo ergonómicos diseñados
médicamente

• Calor de 360° para rodear tu cuerpo
• Control remoto a través de la aplicación*



SANCTUARY
El primer sauna de infrarrojo de espectro completo verdadero, donde
el lujo se encuentra con un diseño sofisticado y una tecnología infrarroja
de alta tecnología.

 

SANCTUARY C

Our Premier Cedar and Basswood saunas 
offer a timeless look and high-quality 
construction.  All Premier models include LED 
accent lights, ventilation, beautiful wooden 
lampshade and chromotherapy lighting. 

PREMIER 1
PREMIER 2
PREMIER 3
PREMIER 5
PREMIER C

PREMIER
The original far infrared sauna

CEDRO

PREMIER
The original far infr

Nuestros saunas de infrarrojo de espectro completo 
Sanctuary combinan la innovación con nuestro icónico 
diseño de cristal, brindando una sensación de amplitud 
y apertura. Junto con nuestros potentes calentadores 
de infrarrojo lejano, nuestros calentadores de espectro 
completo emiten calor curativo de infrarrojo cercano, 
medio y lejano para relajar, renovar e revitalizar.



SANCTUARY C

3 - 4

180 x 97 + 119 x 196 cm* 220 

- 240 V / 3,220 W / 13.5 A

Cedro

290 kg

360° heat

Bluetooth / AUX**

Medical grade 96 LED lights 
chromotherapy 

iOS/Android app control**

*Dimensiones externas An x Pr x Al, banco: 168 cm x 56 cm; **puede desactivarse.

CEDRO 

*Hasta agotar existencias.



Todos los saunas de la marca Jacuzzi® son sometidos a rigurosas
pruebas y están certificados por ETL y RoHS para garantizar la
seguridad y el cumplimiento ambiental.

NUESTRA GARANTÍA DE SEGURIDAD

MADERA CERTIFICADA ECOLÓGICAMENTE

ETL Y ETL-C CERTIFICADOS DE SEGURIDAD

CERTIFICACIÓN DE SEGURIDAD CE

 CERTIFICACIÓN ROHS

Todas las maderas que utilizamos están certificadas ecológicamente 
como provenientes de cultivo sostenible. Una filosofía de vida saludable 
también debe extenderse más allá del cuerpo. Los árboles que se 
cultivan de manera sostenible tienen criterios específicos para la cose-
cha, selección de árboles y plantación de nuevos árboles. Mantener 
nuestros bosques, arroyos y tierras saludables asegura que habrá árboles 
para las futuras generaciones. Como empresa, estamos comprometidos 
a promover la buena salud para todos y a cuidar las generaciones futuras.

Electrical Testing Laboratories (ETL) ha certificado productos durante 
más de 100 años y es uno de los laboratorios de pruebas de seguridad 
de productos más antiguos del mundo. La certificación por ETL y ETL-C 
te asegura que todos los modelos de saunas Jacuzzi® han sido probados 
para cumplir con los estándares de seguridad y rendimiento tanto de 
Estados Unidos como de Canadá. Certificamos la seguridad de todo el
sauna para garantizar un uso seguro durante toda su vida útil.

La certificación CE de seguridad es un estándar para la Unión Europea 
(UE) y la marca CE es un requisito para los productos vendidos en 
Europa. La marca CE identifica un producto como que cumple con los 
requisitos de salud y seguridad establecidos en la legislación europea y 
es obligatoria para los equipos que operan en la UE.

Nuestro cumplimiento con RoHS (Restricción de Sustancias Peligrosas) 
está verificado según los estándares de RoHS.



CERTIFICADO POR SAA

CERTIFICADO NO-VOC

CERTIFICADO MSDS

CARACTERÍSTICAS DE CALIDAD DE LOS SAUNAS JACUZZI®

Las aprobaciones de SAA están acreditadas por el Servicio de 
Acreditación Conjunta de Australia y Nueva Zelanda 
(JAS-ANZ) como un organismo de certificación de terceros 
para emitir Certificados de Aprobación para equipos eléctricos 
declarados y no declarados que han demostrado cumplir con los 
requisitos de seguridad del estándar aplicable de Australia y 
Nueva Zelanda.

Hemos diseñado y construido nuestros saunas para que estén 
libres de cualquier Compuesto Orgánico Volátil (VOC) dañino. 
Para verificar esto, regularmente utilizamos laboratorios de 
terceros para realizar rigurosas pruebas de VOC. Se toman 
muestras de aire en una sala limpia antes de configurar el sauna. 
Luego se coloca el sauna y se toma una segunda serie de mues-
tras dentro del sauna cuando está frío.
A continuación, se programa el sauna para que se caliente y 
funcione a la temperatura máxima durante más de dos horas, 
momento en el que se toma otra serie de muestras de aire 
dentro del sauna. Todos los resultados se compilan, comparan 
y registran. De esta manera, sabemos que no habrá VOC 
presentes durante tu sesión de sauna.

La Hoja de Datos de Seguridad de Materiales (MSDS) confirma 
que los ingredientes utilizados en nuestros barnices, pegamentos 
y selladores de madera no contienen materiales tóxicos ni 
peligrosos.

• Terapia de infrarrojo segura
• Madera de cedro o abeto con lengüeta y ranura en el interior y el exterior
• Pegamentos a base de agua y no tóxicos
• Vidrio de seguridad templado



O�cinas Corporativas Artexa
Cañón Grande 7720, Col. La Estanzuela
Monterrey, N.L. 64984
T: (81) 8625 5000     info@artexa.com

Artexa Experience & Design Center Mexico City
Homero 1433 Mezzanine  Col. Polanco II Secc.
Delegación Miguel Hidalgo, Ciudad de México 11540
T: (81) 8625 5090 / 5091     citas@artexa.com

Taller de Arquitectura Artexa
Rubén Darío 1533 Piso 6B 
Col. Providencia Sección 4
C.P. 44639  Guadalajara, Jalisco.

www.artexa.com artexamxArtexaMx Artexamex ArtexaMx artexamx Artexa-mexico


